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Tunfiskpalegg

Ingredienser

1 boks tunfisk (den du liker best,

her har vi bruk tunfisk med

tomat og basilikum)

e ) ssromme, yoghurt naturell
eller kesam

e 1/4 rodlok, i smabiter

e el par sylta jalapeno, i smabiter

e Salt og pepper

Slik gjer du

Bland sammen alt og ha det i en tett boks til du skal spise det.
Server feks pa bredskiver, chiabatta, rundstykke, polarbred eller i
en pastasalat.

Ps. Smaker skikkelig godt med litt redpesto under
tunfiskpalegget pa brodskiva.




