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Formål:  

Sikre at NKBF gjør uttak i tråd med vedtatte prosedyrer. Dette sikrer troverdighet i ut-
taket, og at de "korrekte" representerer NKBF i EM/VM. 

 
Beskrivelse:  
Landslagstrener innstiller utøvere til mesterskap. Dette sendes til sportskoordinator 

som i samhandling med landslagstrenerne har ansvaret for det endelige uttaket. 
Landslagstrener avgjør og informerer om hvilke konkurranser som regnes som appro-

berte. Denne informasjonen skal gis ut skriftlig før 1. Januar hvert år. 
 
Definisjon: 

Prestasjon:  
Utrykket prestasjon defineres i dette dokumentet som en helhetsvurdering hvor en tar 

utgangpunkt i utøverens oppnådde resultatplassering, men også ser dette opp mot ni-
vået på motstanderne, antall motstandere og hvilket nivå utøveren viste i de kampene 
som ble gått. 

Approbert stevne:  
Et stevne som landslagstrener mener vil vise hvilket internasjonalt nivå utøveren er 

på. Dersom det er flere enn ett stevne som er approbert, skal landslagstrener rangere 
disse hvor 1. er topprangert. Dersom flere utøvere i samme vektklasse har like pre-
stasjoner i de approberte stevnene, skal prestasjon fra øverste rangerte stevne telle 

mest.  
 

 
Landslagstrener innstiller senior utøvere etter de følgende tre kriteriene: 
 

1. En utøvers prestasjon i de approberte stevnene 
 

2. Utøverens prestasjon i NM. 
 
3. Landslagstrener sin vurdering av utøverens prestasjonsnivå, adferd og 

holdninger.         
 

 
Utøvere som tas ut til mesterskap, trenger ikke være landslagsutøvere.  
 

Det skal være strengere krav til utøvere i ringsport enn tatami grener der risikoen er 
høyere. Det gjelder for junior utøvere også. Her legges det vekt på landslagstreneren 

sin vurdering av prestasjonsnivå og erfaring. 
 

For junior og ungdomsutøvere i tatami grener vil det legges vekt på følgende 
kriterier: 
 

1. En utøvers alder. 
2. En utøvers potensiale. 

3. Landslagstrener sin vurdering av utøvers adferd, prestasjoner og holdning.        
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4. En utøvers deltagelse på nasjonale og internasjonale samlinger. 
5. En utøvers motivasjon og ambisjon for idretten. 

6. En utøvers prestasjon i NM. 
 

 
 
Alle delegater med norsk akkreditering, utøvere, trenere og støtteapparat, skal være 

uttatt av landslagsledelsen. Dette for å hindre at uønskede situasjoner skal inntreffe, 
og påvirke våre overordnede mål. 

 
For mesterskap der vi ikke har landslag, skal det søkes for utøver innen 5. februar 
samme år. Vedlagt søknaden skal det være: Målsetningsdokument og årsplan. Utøve-

re vurderes etter denne prosedyren og har samme uttakskriterier som for landslags-
utøvere. 

 
 


