
Graderingskomiteen 
holder trenings- 
samlinger og 
graderinger i klubber 
som ønsker det.KOMITÈLEDER:

MEDLEM:

MEDLEM:

MEDLEM:

MEDLEM:

GRATIS TRENINGSSAMLING
I DIN KLUBB

Ta direkte kontakt med en 
av instruktørene på listen. 
Førstemann til mølla & lykke 
til! For mer info: kontakt 
graderingskomite@kickboxing.no

DETTE GJØR DU:

Stein M. Eriksen - 6. mestergrad
stein.eriksen@nif.idrett.no

Eirik Gundersen - 5. mestergrad
eirikg@me.com

Mette Solli - 4. mestergrad
mette@mettesolli.com 

Geir Magne Søfteland - 3. mestergrad
geir.magne.softeland@politiet.no

Andreas Lødrup - 2. mestergrad
andreas@lodrup.com


